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DATOS DE CONTACTO 

Correo Electrónico: mary_rp_@hotmail.com / mary.rojas@ucr.ac.cr  

Teléfono: (+506) 8731 83 49 

Dirección: Distrito Zapote, San José, Costa Rica 

 

PERFIL 

Licenciada en psicología, autodidacta abierta a nuevos aprendizajes, gusto de interactuar con las 

personas, servicial y atenta a las necesidades de las personas que le rodean. 

- Incorporada al Colegio de Psicólogos de Costa Rica Código: 11355 

 

 

FORMACIÓN ACADÉMICA 

- Bachiller En Educación Media, Liceo Maurilio Alvarado Vargas, 2008. 

- Bachillerato en Psicología, UCR, 2014. 

- Licenciatura en Psicología, UCR, (Graduación de honor, 2018). 

- Suficiencia en la Enseñanza de la Psicología. (MT-2, 2018) 

- Egresada de la Maestría Profesional en Evaluación de programas y proyectos de Desarrollo 

(nota de admisión de 94 de 100, Defensa oral aprobada). 

- Cursando Bach. En Estadística, UCR. 

 

 CURSOS Y CAPACITACIONES  

- Primeros Auxilios Psicológicos (UCR), 8 horas, 3 al 11 julio, 2017. 

- Hoja Electrónica Excel (INA), 52 horas, 10 octubre al 11 noviembre, 2016. 

- Curso Trata de Personas (CIEM-UCR), 40 horas, 1 octubre al 12 diciembre, 2016 

- Diseño y Evaluación de Escalas para la Investigación Psicosocial (UCR), 8 horas, 20 al 29 

enero, 2015.  

- Procesador Gráfico de Power Point (INA), 52 horas, 17 abril, 2015. 

- Procesador de palabras Word (INA), 52 horas, 17 abril del 2015. 

- Introducción a la Computación (INA), 52 horas, 17 abril, 2015. 

- Fundamentos en Neurociencias (UCR), 40 horas, 12 diciembre, 2014. 

- II Simposio de Neuropedagogía (UCR), 15 horas, 21 al 22 agosto, 2013 

- Taller Funciones Ejecutivas y educación preescolar (UCR), 8 horas, 29 de junio, 2013. 

- Técnicas para la elaboración de materiales didácticos (UCR), 12 horas, 14 enero al 10 

febrero, 2013. 

- Curso SEM implementación en R de la Escuela de invierno (UCR), 32 horas, 23 al 27 de 

octubre, 2017 



- Redacción de informes en el contexto forense (UCR), 24 horas, 10 mayo al 5 julio, 2018. 

- Instructora del Programa Vive Bien (CCSS), 176 horas, julio, 2018 

- II Workshop: ¿Cómo comunicar con alto impacto? (CCSS), 8 horas, 11 julio, 2018 

- Análisis y visualización de datos con R (CNCA-CeNAT), 20 horas, 10 al 12 septiembre, 2018 

- Herramientas para la intervención del abuso sexual desde diversas profesiones, 

(Fundación Ser y Crecer), 12 horas, 2 al 10 abril, 2019 

- Jornada Nacional para la acción comunitaria por la salud mental y la prevención del 
comportamiento suicida (Colegio de Psicólogos de Costa Rica), 21 horas, 28 al 30 de 

octubre del 2019. 

- Técnicas para el majeo y resolución de conflictos con personas menores de edad, 
(CECOEM), 8 horas, 6 al 13 de octubre del 2020. 

- Análisis Estadístico con R (CNCA-CeNAT), 18 horas, 5 al 16 junio, 2023. 

 

 

CONOCIMIENTOS Y HABILIDADES 

Conocimientos 
- Conocimientos en Office (Word, PPT, Excel) 

- Conocimientos en legislación en materia de derechos Niñez, Adolescencia, Derechos 

Humanos y manejo de emergencias. 

- Conocimientos básicos en análisis de datos estadísticos con R Studio, SPSS y análisis de datos 

cualitativos con Atlas ti.  

 

Habilidades 
- Utilizar adecuadamente diversas técnicas de comunicación, socialización e integración 

grupal. 

- Capacidad de redacción de documentos, negociación, toma de decisiones, trabajo en equipo, 

y habilidades interpersonales. 

- Habilidad en la búsqueda de soluciones y alternativas 

- Manejo de información sensible y confidencial 

- Análisis y síntesis de información  

 

IDIOMAS 

- Español nativo 

- Inglés :  

 B2 BELT English, Idioma Internacional, Febrero 2024 ( Language Knowledge B1+; 

Reading Comprehension B2; Listening Comprehension B2+) 

 B2 UPPER INTERMEDIATE, BELA - FutureUp for Business Professionals 

 

OTROS TRABAJOS 

- Tesis de Licenciatura: “Evidencias de Validez de constructo de la tarea Sternberg en niños y 

niñas de edad escolar de la zona de San José y San Ramón de Alajuela”. Julio, 2018. Aprobada 

con distinción. 

- Tesis de Maestría: Evaluación de diseño y de resultados del Proyecto INAMU-PMP: Fomento 

de la acuicultura y turismo como fuente de empleo para mujeres en el Golfo de Nicoya 2019-

2021. Defensa aprobada en mayo 2024 . 



 
 

EXPERIENCIA 

Institución: Universidad de Costa Rica 

Cargo: Asistente Ad-honorem del curso de Bases Bilógicas de la Conducta I y II. 

Tiempo de permanencia en el Cargo: 2 años (2012-2014) 

Funciones: Mantener actualizados a los estudiantes sobre el aula virtual, revisar trabajos, resolver 

consultas sobre los trabajos pendientes, entrega de informe de notas. 

 

Institución: Centro de Investigación en Neurociencias, Universidad de Costa Rica 

Cargo: Asistente de investigación. 

Tiempo de permanencia en el Cargo: 4 años, 10 meses (2014-2018) 

Funciones: En el área de Desarrollo Cognitivo, revisión y síntesis de artículos científicos, revisión de 

instrumentos completos, ingreso y revisión de respuestas de los instrumentos en las bases de datos, 

preparación de materiales para aplicación de pruebas, contacto con dirección y docentes para la 

aplicación de pruebas en las escuelas, aplicación de instrumentos a niños y niñas de edad escolar, a 

estudiantes universitarios y a adultos, análisis de datos con R. 

- 2015-2016. Asistente en el Centro de Investigación en Neurociencias, en el proyecto: “La 

Memoria de Trabajo y su vinculación con las Dificultades Específicas del Aprendizaje desde 

un enfoque neurocognitivo” 

- 2016-2017. Asistente en el Centro de Investigación en Neurociencias, en el proyecto: 

Desarrollo de un protocolo para la medición del voltaje de la frecuencia theta en la corteza 

frontomedial durante la ejecución de una tarea de memoria de trabajo 

- 2018. Asistente en el Centro de Investigación en Neurociencias, en el proyecto: Actualización 

de la memoria de trabajo. Mecanismos relacionados con el ligamiento de la remoción de las 

representaciones 

- 2019. Colaboradora en proyecto de investigación Nombrada 1/4 de tiempo como profesora 

interina del 2-9-2019 a 20-12-2019 para apoyar labores de educación continua y en labores 

de análisis estadísticos. 

- 2020. Asistente en el Centro de Investigación en Neurociencias, en el proyecto: Neuromitos 

en Educación. 

 
Institución: MUSADE, San Ramón 

Cargo: Voluntaria Facilitadora 

Tiempo de permanencia en el Cargo: 2 años (2016-2017) 

Funciones: Planificación y desarrollo de talleres psicoeducativos a mujeres sobrevivientes de 

violencia intrafamiliar con temas sobre salud mental tales como: manejo del estrés, derechos 

sexuales y reproductivos. También se elaboró informes con los resultados de las intervenciones 

grupales. Y de forma supervisada se realizó intervención individual a las mujeres en situaciones de 

violencia intrafamiliar. 

 
Institución: Fundación Ser y Crecer 

Cargo: Facilitadora por servicios profesionales  

Tiempo de permanencia en el Cargo: 1 año, 9 meses (2017, 2019) como voluntaria facilitadora/ 4 

años ( 2019- 2023) como psicóloga 

Funciones: Planificación y desarrollo de talleres para niños, niñas, adolescentes, padres y madres de 

familia, así como instituciones privadas con temas sobre prevención del abuso sexual, violencia de 

género, sexualidad, pornografía, bullying, acoso laboral, hostigamiento sexual, entre otros. Revisión 



de las estadísticas internas de atención y actualización de material y libros de la fundación. 

Coordinación con personas voluntarias para el planeamiento y la ejecución de actividades, talleres o 

capacitaciones. Atención por servicios profesionales de la línea de escucha para niños, niñas y 

adolescentes 1147 PANI y la línea Adolescente madre de PANI 800-226-26-26. 

 

Institución: Caja Costarricense del Seguro Social. 

Cargo: Facilitadora (Voluntaria) 

Tiempo de permanencia en el Cargo: 5 meses (2018) 

Funciones: Facilitadora en el programa “Vive bien” de Servicios sociales de la CCSS, apoyo en la 

planificación y desarrollo de charlas a instituciones y empresas privadas con temas sobre dos 

verticales. Y Facilitadora en el programa Ciudadano de Oro de la CCSS, apoyo en la planificación y 

desarrollo de charlas a asociaciones, centros diurnos y hogares de ancianos, sobre temas de calidad 

de vida, manejo del duelo, habilidades para la vida, manejo del estrés, ¿ erradicación de la 

discriminación por género, gestión del cambio para la vida. 

 

Institución: Universidad Fidélitas 

Cargo: Docente Universitaria por servicios profesionales 

Tiempo de permanencia en el Cargo: 8 meses (septiembre - Diciembre 2018/2020) 

Funciones: Facilitar curso PS620 Construcción de pruebas psicológicas de la Escuela de Psicología. 

 

Institución: SINAES/ Colypro 

Cargo: Asistente de investigación por servicios profesionales 

Tiempo de permanencia en el Cargo: 1 año y 9 meses (noviembre 2018- diciembre 2020) 

Funciones: Transcripciones de audios, análisis de grupos focales con Atlas ti, sistematización de 

metodología, análisis de datos, exposición de avances relacionados con la construcción del perfil 

profesional para la educación especial en el país. 

 

Institución: Universidad Latina de Costa Rica 

Cargo: Investigadora ¼ Tiempo 

Tiempo de permanencia en el Cargo: junio 2022- Actualidad 

Funciones: Coordinadora de un proyecto sobre evidencias de validez de un instrumento de medición 

de malestar psicológico. Coordinar el proceso de la recolección de datos, participar en el proceso de 

elaboración del protocolo de investigación, elaboración de bases datos, análisis de datos y escritura 

de artículos científicos. Participación en proyecto sobre análisis psicométrico de instrumentos de 

evaluación neuropsicológica. 

 

Institución: Universidad de Costa Rica, Instituto de Investigaciones Psicológicas 

Cargo: Investigadora Interina ½ tiempo 

Tiempo de permanencia en el Cargo: Febrero 2023- Actualidad 

Funciones: Investigadora asociada del proyecto de la Prueba de Habilidades en Lectoescritura. 

Recolección de datos, construcción y limpieza de bases datos, análisis de datos, evaluación de 

indicadores psicométricos de la prueba para toma de decisiones. Investigadora asociada al proyecto 

“El rol de los movimientos oculares y la memoria de trabajo en el monitoreo de la coherencia durante la 

lectura”.  


