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La escritora britinica Jane Austen publico en 1811 su célebre novela cuyo titulo

original fue E/inor y Marianne. Este es un tributo a si misma y a su hermana, el eco literario de
la estrecha y contrastante relaciéon entre ambas. Esta novela es considerada no sélo un estudio
de profundas relaciones de intimidad, sino también la puesta en escena de los nuevos valores
de la ilustracién y el pensamiento cientifico pujantes desde el Siglo XVIII y, ademas, un
ejemplo notable de los albores del romanticismo del Siglo XIX. La novela de Austen se
publicé finalmente con el titulo de Sentido y sensibilidad y asi fue adaptada al cine y fue como
se dio a conocer al gran publico ya hacia finales del Siglo XX.

Sentido y sensibilidad se manifiestan como un binomio inseparable en la trayectoria
biografica de Mariano Rosabal Coto. Si no recuerdo mal quizas por el afio 1983 Mariano
transcurria algunas veces por las calles con una “boina calada al estilo del Che”, con aquella
juventud lozana y rebosante que hacia desprender suspiros a sus jévenes enamoradas, cuya
paciencia era puesta a prueba, mientras Mariano insistia con éxito en ser un militante de la
teologfa, de las comunidades de base y de la liberaciéon de los pueblos latinoamericanos.
Quiero comprender este gesto como una de las primeras evidencias de la contundente
sensibilidad de Mariano hacia la “inclusién del otro”, como la Elinor de Austen y como reza
el titulo de una obra de filosoffa politica de Jirgen Habermas, actitud que, muy en particular
en Mariano, se trataba del otro vulnerable y de la persona pobre. Aunque también este gesto
representa simultineamente un coto a su sensibilidad, un gesto de sensatez, como la
Marianne de la novela de Austen. En efecto, se trata de aquel gesto que lo hizo atravesar por
la teologifa, la filosoffa, y la sociologia tal y como se impartia en las aulas del Instituto
Teologico de América Central, hoy Universidad Teolbgica Monsefior Romero, la cual todavia
esta en funcionamiento en las instalaciones del Colegio Calasanz y de la cual egresé Mariano
en 1986. Poco después obtiene Mariano, en 1988, su bachillerato en Psicologfa.

En aquel crepisculo de los afios ochenta en que finalizaba una gran época de la
musica popular, al menos la que conociamos aqui y que le permitié a nuestro ahora jubilado,

con el tiempo, hacerse de una coleccion envidiable de los discos de Abba, el grupo sueco,
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Mariano se convierte en psicologo educativo del Colegio Saint Clare, institucion en la cual
deja una huella significativa. Esto sucedia casi al mismo tiempo que iniciaba su practica
profesional como psicoterapeuta, en 1989, lo cual implica que la ha cultivado ya por 34 afios,
atendiendo nifios, nifas, adolescentes y personas adultas. Esta actividad profesional privada
le ha permitido acumular una experiencia relevante e intervenir también fuera del consultorio
en instituciones publicas, organizaciones no gubernamentales, empresas de investigacion de
mercado y empresas privadas, todo lo cual le ha sido de gran provecho en la accién social, la
docencia y la investigacion.

En 1994 Mariano aparece como profesor instructor en nuestro Instituto. Lo hace
bajo la influencia de aquella teoria critica del sujeto, ligada a los trabajos de Alfred Lorenzer
y haciendo resonancia de Horkheimer, Adorno, Marcuse y Habermas, a fortiori, de la Escuela
de Frankfurt, que en buena medida habia introducido en el contexto de la psicologia
costarricense, Hening Jensen. Esta perspectiva marcd una importante etapa en el desarrollo
de nuestro Instituto, con el interés en la reflexiéon tedrica y en algunos ensayos de
investigaciéon para comprender el Estado, el autoritarismo, la profesionalizacién de la
psicologia y otros problemas relevantes, con la participaciéon de Domingo Campos, Rolando
Pérez y Mariano Rosabal. Cabe sefialar que por entonces el Prof. Rosabal no cesaba en su
avidez por entender los problemas que sefialaba la teorfa critica del sujeto ligados a la
dinamica macro social, pero que lo oblig6 a ir mas alla de los problemas de la sociedad, para
acoplar lo que ya seguramente observaba en su practica clinica, accediendo también a los
problemas del desarrollo individual. Segiin mi lectura de esta etapa de la trayectoria intelectual
del Prof. Rosabal, en esta inclinacién hacia la clinica y la nifiez tuvo una influencia decidida
la transmisién de Jorge Sanabria, asi como el tipo de psicoanalisis social con el cual el Dr.
Sanabria se habia familiarizado en su proceso de formaciéon doctoral en Frankfurt. De estas
experiencias pudo surgir el interés por la investigacion del desarrollo infantil en relacién con
la cultura, mediante la observaciéon sistematica, que culmina con su doctorado bajo la
direccion de Heidi Keller en la Universidad de Osnabriick. La huella del Dr. Mariano Rosabal
como investigador ha quedado bien delineada en la idea de patrones de crianza inter-
dependientes en la cultura costarricense contemporanea, que dan como resultado la practica
cultural denominada “familismo”. E1 Dr. Rosabal ha ido a la busqueda del familismo cultural
costarricense en experiencias de crianza diversas. Tanto en las practicas disciplinarias de la
nifiez, como en la caracterizaciéon del divorcio, en los patrones de apego en las culturas

indigenas del pais y, en general, al cultivar el campo de la crianza y la parentalidad.
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Mariano mantiene asi un compromiso con la sensibilidad evidenciado en su practica
clinica con nifios y nifias, reputado como era y es, de ser un especialista en clinica de la nifiez,
con esa importante apertura sensata hacia una formacion rigurosa en la investigacion del
desarrollo psicoldgico infantil en Alemania. No me cabe duda que por mucho tiempo, los
afios de Osnabrick, habran sido plenos de alegtia y aventuras, habran sido momentos de
consuelo frente a las adversidades, de la mano de sus hijos, la entonces pequena Mariela,
quien hoy dia ejerce la medicina y el pequefio Mariano, quien continua su formacién en
biologfa y otras disciplinas, en esa Germania motor de Europa, que busca ser solidaria e
inclusiva aunque quizas no siempre lo logre.

El Dr. Mariano Rosabal ha sido un profesor altamente sensible con el estudiantado
de nuestra Escuela de Psicologfa. Sus cursos han sido la mayor parte del tiempo convergentes
con las aspiraciones y objetivos de la Psicologia del desarrollo cientifica, sin duda matizados
port los intereses académicos y cientificos que han hecho avanzar Ana Marfa Carmiol, Monica
Salazar, Jorge Sanabria y quien les habla. El Dr. Rosabal ha sido un profesor clave en la
transformacion de la enseflanza y la formaciéon en Psicologia del desarrollo en los ultimos
veinte afos. La calidez de su trato y el caracter aplicado que ofrece a su practica docente lo
dejan en claro, sin por esto dejar de lado una adecuada fundamentacion cientifica y académica
basada en su conocimiento de la Psicologfa del desarrollo de la nifiez. En esto hay otro gesto
de sensatez de su parte, en la medida en que progresivamente fue participe activo, tratando
siempre de mantener informacion altamente accesible para el estudiantado, ofreciendo una
gran y grata disponibilidad para supervisarles y apoyarles, para acompanarles en sus
vicisitudes cotidianas, para ofrecetles todo el apoyo posible con sus tesis de grado o con sus
proyectos de graduacion y practicas dirigidas. El Prof. Rosabal ha mostrado un compromiso
sensible con la insercién profesional del estudiantado. Marcas claras de su ensefianza es esta
dialéctica entre sensatez y sensibilidad.

En lo que se refiere a la accidon social, el Dr. Rosabal ha dado muestras de fina
inteligencia, cuando las adversidades de su arribo a Costa Rica tras la etapa alemana, quisieron
dejarlo en los margenes de lo que serfa su trayectoria, ofreciendo al Instituto la Escuela para
Padres y Madres. Por veinte afios la EPM ha sido un crisol de educacién popular, como
quizas dirfa el Mariano Rosabal de los afios ochenta o de educacién abierta como dirfamos
hoy dfa, y en todo caso, se ha convertido en un gran proyecto de accién social del Instituto.
Personas mayores, jovenes, padres y madres, nifios y nifias, han sido tema y participantes de
EPM, en la cual también se han podido integrar estudiantes y profesores de la Escuela de

Psicologia. El concurso estratégico del Prof. Msc. Andrés Ruiz, en conjunto con la
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perspectiva que le ofrecié el Dr. Rosabal a la Escuela para Padres del Instituto, me ha
instalado el deseo de hacer todo lo que esté a mi alcance, en o fuera de la direccion de este
queridisimo Instituto, para que EPM se mantenga viva, dando as{ testimonio del legado de
Mariano Rosabal a la Psicologia costarricense.

Aun cuando la gestién y la administraciéon universitaria se han convertido en un
aguijon que se disfruta con exigtiidad en la cotidianidad del Instituto y la Universidad, el Dr.
Mariano Rosabal ha sido paciente y responsable con nosotros, de manera que la mayor parte
de su carrera de investigador y profesor, con pocos periodos de descanso, ha acompafiado
los procesos deliberativos y decisorios en el Consejo Asesor y en el Consejo Cientifico del
Instituto. Su participacion en la gestion también ha sido importante en la Escuela de
Psicologia, donde ha servido en la Comision de Trabajos Finales de Graduacion, en los
procesos de formacion en investigacion y en el Programa de Estudios y Accién Social de los
Derechos de la Nifez y de la Adolescencia.

Como ya lo habia dicho a ustedes con ocasioén de las jornadas de investigacion en
diciembre de 2022, mi grupo de investigacion, el de desarrollo psicolégico y educacion, esta
de duelo y, al mismo tiempo, no lo esta. Por un lado, se abate con la separacién cotidiana de
un colega, un compafiero, un amigo, con quien nos hemos abrazado y con quien hemos
compartido de forma entrafnable, ese padecer particular, de tantos desasosiegos y penas de
nuestro entorno académico: el Prof. Dr. Mariano Rosabal Coto, desarrollista de corazén,
cuyo conocimiento y amor por la nifiez y la juventud, cuya esmerada solicitud por las familias
en dificultades, con sensatez y sensibilidad, se ha permitido dejar una huella mediante sus
investigaciones, en su enseflanza, en la accién social, en su practica psicoterapéutica y clinica
por cuarenta afos.

Por otro lado, nuestro grupo no esta de duelo, ya que nos complace su jubilaciéon. En
particular a mi que he compartido con él, por largos afos, algunas veces cerca, otras veces
no tanto. Porque ahora podra estar mas liberado para su trabajo en psicologia clinica y
psicoterapia, para afanarse sin restricciones por el mundo de las antigtiedades, para dedicarse
a dibujar, para sostener sus ateneos culturales de los domingos, acompafiado por el piano de
alguno de sus amigos melémanos o por las propias tonadas ejecutadas con sus manos, o
tirado en un sillén de su fascinante biblioteca con aires medievales, escuchando “Knowing
me, knowing you”, o a Sibelius, o recitando poemas escritos por ¢l en esa, su bellisima casa,
la cual es en sf misma una obra de arte. La casa, el hogar, el lugar de la familiaridad y el fuego,

la sede de tu calidez, el sacramento de la casa ditfa tu querido Leonardo Boff, la cual expresa
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sin resquemores y sin mezquindades, el nucleo espiritual de tu alma, de tu generosidad y de
tu solidaridad.

Felicitaciones Mariano y que disfrutes mucho esta etapa de la vida en la cual espero
que sigas cerca de esta, que es también tu casa, el Instituto de Investigaciones Psicologicas,
de manera que el interjuego entre Eline y Marianne, la sensatez y la sensibilidad de Austen,
hagan que el horizonte no se haga tan lejano y entonces caiga en el terreno de la falacia
aquello de Neruda, “tan corto el amor y tan largo el olvido”.

iFuerte abrazo!

Javier Tapia Balladares
Director

Instituto de Investigaciones Psicoldgicas



